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I. Пояснительная записка
Рабочая программа, составлена:
· на основе    Федерального  компонента государственного стандарта общего образования (приказ от 5 марта 2004 год № 1089 «об утверждении федерального компонента государственных стандартов начального общего, основного и среднего (полного) общего образования»);

· на основе  программы  Г.Я. Мякишева (Сборник программ для общеобразовательных учреждений: Физика Х-ХI классы /П.Г. Саенко, В.С. Данюшенков, О.В. Коршунова.  – М.: Просвещение, 2010).
Данная программа  и составленное тематическое планирование рассчитано на 2 часа физики в неделю (всего за год 68 часов). 

 
Учебники: Мякишев Г.Я., Буховцев Б.Б., Сотский Н.Н. Физика: Учеб. 11 кл. общеобразовательных учреждений. – М.: Просвещение, 2008, 2009.

Содержание  данного УМК соответствует  требованиям ФК ГОС СОО.   Цели  и задачи   учебно-методического комплекта взаимосвязаны  с его концептуальными положениями предмета. Способствует  выполнению программы  по физике.  Позволяет  индивидуализировать образование посредством системы разнообразных заданий и других способов, позволяющих простроить дифференцированное обучение. Создает  условия для развития мотивации, самообразования. Имеет структурную  целостность. 
Основная цель её реализации: формирование ключевых компетенций, подготовка к итоговой аттестации.
Среди компетенций выделяются ключевые:

- ценностно-смысловая – готовность видеть и понимать окружающий мир, ориентироваться в нём, осознавать свою роль и предназначение, уметь выбирать целевые и смысловые установки для своих действий и поступков, принимать решения;

- учебно-познавательная – готовность обучающегося к самостоятельной познавательной деятельности: целеполаганию, планированию, анализу, рефлексии, самооценке учебно-познавательной деятельности, умению отличать факты от домыслов, владению измерительными навыками, использованию вероятностных, статистических и иных методов познания;

- информационная – готовность обучающегося самостоятельно работать с информацией различных источников, искать, анализировать и отбирать необходимую информацию, организовывать, преобразовывать, сохранять и передавать её;

- коммуникативная – включает знания необходимых языков, способов взаимодействия с окружающими и удалёнными людьми и событиями, предусматривает навыки работы в группе, владение различными специальными ролями в коллективе. Обучающийся должен уметь представить себя, написать письмо, анкету, заявление, задать вопрос, вести дискуссию и т.д.
Мною выбраны для работы:
технологии: ЛОО, Здоровьесберегающая
методы: 

-  метод проблемного обучения;

- проблемно-поисковый метод;

- частично-поисковый метод;

- исследовательский метод;

- творческие работы;

- алгоритмы;

- метод проектов.  
II. Требования к уровню подготовки учащихся
должны знать:
· смысл понятий: физическое явление, физический закон, вещество, взаимодействие, электрическое поле, магнитное поле, волна, атом, атомное ядро, ионизирующее излучения; 

· определения физических величин: путь, скорость, ускорение, масса, плотность, сила, давление, импульс, работа, мощность, кинетическая энергия, потенциальная энергия, КПД, внутренняя энергия, температура, количество теплоты, удельная теплоемкость, влажность воздуха, электрический заряд, сила электрического тока, электрическое напряжение, электрическое сопротивление, работа и мощность электрического тока, фокусное расстояние линзы; 

· смысл и формулировку физических законов: Паскаля, Архимеда, Ньютона, всемирного тяготения, сохранения импульса и механической энергии, сохранения энергии в тепловых процессах, сохранения электрического заряда, Ома для участка цепи, Джоуля-Ленца, прямолинейного распространения света, отражения света; 

должны уметь:
· описывать и объяснять физические явления: равномерное прямолинейное движение, передачу давления жидкостями и газами, плавление тел, механические колебания и волны, конвекцию, излучение, конденсацию, кипение, плавление, кристаллизацию, электризацию тел, взаимодействие магнитов, действие магнитного поля на проводник с током, тепловое действие тока, электромагнитную индукцию, отражение, преломление, дисперсию света, 

· использовать физические приборы и  измерительные инструменты для измерения физических величин: расстояния, промежутка времени, массы, силы, давления, температуры, влажность воздуха, электрический заряд, сила электрического тока, электрическое напряжение, электрическое сопротивление, работа и мощность электрического тока; 

· представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости: пути от времени, силы упругости от удлинения пружины, силы трения от силы нормального давления, периода колебаний груза на пружине от массы груза и от жесткости пружины, температуры остывающего тела от времени, силы тока от напряжения на участке цепи, угла отражения от угла падения света, угла преломления от угла падения света; 

· выражать результаты измерений и расчетов в единицах Международной системы; 

· приводить примеры практического использования физических знаний о механических, тепловых, электромагнитных и квантовых явлениях; 

· решать задачи на применение изученных физических законов; 

· осуществлять самостоятельный поиск информации естественнонаучного содержания с использованием различных источников, ее обработку и представление в разных формах; владеть компетенциями: коммуникативной, рефлексивной, личностного саморазвития, ценностно-ориентационной, смылопоисковой, и профессионально-трудового выбора;
способны решать следующие жизненно-практические задачи: обеспечение безопасности в процессе использования транспортных средств, электробытовых приборов, электротехники;

· исправность электропроводки, водопровода, сантехники и газовых приборов в квартире; 

· рационального применения простых механизмов; 

· оценки безопасности радиационного фона. 

III.Тематический и календарно-поурочный планы
 Программа построена с учетом принципов системности, научности и доступности, способности усвоения материала.

	Раздел программы
	Число лабораторных работ
	Часы на контрольные работы
	 Количество часов

	Электродинамика(продолжение)
	2
	0
	10

	Магнитное поле
	1
	0
	6

	Электромагнитная индукция
	1
	0
	4

	Колебания и волны
	1
	1
	10

	Механические колебания
	1
	0
	1

	Электромагнитные колебания
	0
	0
	3

	Производство, передача  и  использование  электрической энергии
	0
	0
	2

	Механические волны
	0
	0
	1

	Электромагнитные волны
	0
	1
	3

	Оптика
	5
	0
	13

	Световые волны
	4
	0
	7

	Элементы теории относительности
	0
	0
	3

	Излучение и спектры
	1
	0
	3

	Квантовая физика
	1
	1
	13

	Световые кванты
	0
	0
	3

	Атомная физика
	0
	0
	3

	Физика атомного  ядра. Элементарные частицы.
	1
	1
	7

	Значение физики для развития мира и развития производительных сил общества
	1
	0
	1

	Строение и эволюция Вселенной
	0
	0
	10

	Обобщающее повторение
	0
	0
	11

	Итого
	5
	8
	68


Календарно-тематическое планирование   11 класс 
	№

п/п
	Тема урока
	Содержание
	дата

	
	
	
	По пла-ну
	Факт 

	Электродинамика (10 часов)
	
	

	1. Магнитное поле (6 часов)
	
	

	1/1
	Стационарное магнитное поле
	Взаимодействие токов. Магнитное поле тока. Магнитная  индукция, линии магнитной индукции. Направление магнитной индукции. Вихревой характер магнитного поля. Однородное магнитное поле.
	
	

	2/2
	Сила Ампера.
	Сила Ампера. Направление силы Ампера и её формула. Применение силы Ампера.
	
	

	3/3
	Наблюдение действия магнитного поля на ток. Лабораторная работа №1
	Лабораторная работа №1
	
	

	4/4
	Сила Лоренца.
	Сила Лоренца. Направление силы Лоренца и её формула. Применение силы Лоренца.
	
	

	5/5
	Магнитные свойства вещества
	Магнитная запись информации. Зависимость ферромагнитных свойств от температуры.
	
	

	6/6
	Зачет по теме «Стационарное магнитное поле»
	Оценка  знаний,  умений и навыков учащихся по изученной  теме.
	
	

	2.    Электромагнитная индукция (4 часа)
	
	

	7/1
	Явление электромагнитной индукции.
	Открытие  электромагнитной индукции. Опыты Фарадея. Получение индукционного тока. Магнитный поток. Закон электромагнитной индукции.
	
	

	8/2
	Направление индукционного тока. Правило Ленца.
	Вихревой   характер   индукционного  электрического   поля. Самоиндукция. Индуктивность. Энергия магнитного поля. Электромагнитное поле.
	
	

	9/3
	Изучение явления электромагнитной индукции. 

Лабораторная работа №2
	Лабораторная работа №2
	
	

	10/4
	Зачет по теме  «Электромагнитная индукция»
	Оценка  знаний,  умений и навыков учащихся по изученной  теме.
	
	

	Колебания и волны (10 часов)
	
	

	1. Механические колебания (1 час)
	
	

	11/1
	Определение ускорения свободного падения при помощи нитяного маятника. Лабораторная работа №3
	Свободные колебания. Математический маятник. Гармонические колебания. Амплитуда, период, частота и фаза колебания. Резонанс. Автоколебания. Лабораторная работа №3.
	
	

	2.Электромагнитные колебания (3 часа)
	
	

	12/1
	Аналогия между механическими и электромагнитными колебаниями.
	Свободные колебания в колебательном контуре. 
	
	

	13/2
	Решение задач на характеристики электромагнитных свободных колебаний.
	Период свободных электрических колебаний.  Вынужденные колебания.
	
	

	14/3
	Переменный электрический ток.
	Устройство и  принцип работы индукционного генератора. Активное сопротивление, емкость и индуктивность в цепи переменного тока. Мощность в цепи переменного тока. Резонанс в электрической цепи.
	
	

	3. Производство, передача и использование электрической энергии (2 часа)
	

	15/1
	Трансформаторы.
	Генерирование энергии.  Трансформатор. 
	
	

	16/2
	Производство, передача и использование электрической энергии
	Передача  электрической энергии. 
	
	

	4. Механические волны (1 час)
	
	

	17/1
	Волна. Свойства волн и основные характеристики.
	Механические волны. Продольные и поперечные волны. Длина волны. Скорость распространения волны. Интерференция волн.  Принцип Гюйгенса. Дифракция волн.
	
	

	5. Электромагнитные  волны (3  часа)
	
	

	18/1
	Опыты Герца
	Электромагнитные волны. Излучение  электромагнитных волн.  Свойства электромагнитных волн.
	
	

	19/2
	Изобретение радио А.С. Поповым. Принципы радиосвязи.
	Принципы радиосвязи. Телевидение.
	
	

	20/3
	Зачет по теме «Колебания и волны»
	Оценка  знаний,  умений и навыков учащихся по изученной  теме.
	
	

	Оптика (13 часов)
	
	

	1. Световые волны (7 часов)
	
	

	21/1
	Введение в оптику
	Световые лучи. Получение тени и полутени. Преломление света. 
	
	

	22/2
	Основные законы геометрической оптики. 
	Преломление света в призме. Закон преломления света. Полное внутреннее отражение. Изображения в плоском зеркале.
	
	

	23/3
	Экспериментальное измерение показателя преломления стекла. Лабораторная работа №4.
	Призма. Определение относительного  показателя преломления стекла. Лабораторная работа №4.
	
	

	24/4
	Экспериментальное определение оптической силы и фокусного расстояния собирающей линзы. Лабораторная работа №5.
	Формула тонкой линзы. Оптические приборы. Их разрешающая способность. Лабораторная работа №5
	
	

	25/5
	Дисперсия света.
	Явление дисперсии.  Светоэлектромагнитные волны. Скорость света и методы и  ее  измерения.  Интерференция света.  Когерентность. 
	
	

	26/6
	Измерение длины световой волны. Лабораторная работа №6.
	Дифракция света. Дифракционная решетка. Поперечность и световых волн. Лабораторная работа №6
	
	

	27/7
	Наблюдение интерференции , дифракции и поляризации света. Лабораторная работа №7.
	Поляризация света.  Лабораторная работа №7
	
	

	2. Элементы теории относительности (3 часа)
	
	

	28/1
	Элементы специальной  теории относительности. Постулаты Эйнштейна.   
	Постулаты теории относительности. Принцип относительности Эйнштейна. Постоянство скорости света.
	
	

	29/2
	Элементы релятивистской динамики.
	Пространство и время в специальной теории относительности. Релятивистская динамика. Связь массы и энергии.
	
	

	30/3
	Обобщающе-повторительное занятие по теме «Элементы специальной  теории относительности».
	Оценка  знаний,  умений и навыков учащихся по изученной  теме.
	
	

	3. Излучение и спектры  ( 3 часа)
	
	

	31/1
	Излучение  и спектры. Шкала электромагнитных волн.
	Излучение  и спектры. Шкала электромагнитных волн.
	
	

	32/2
	Решение задач по теме «Излучение  и спектры» с выполнением Лабораторной работы №8 «Наблюдение сплошного и линейчатого спектров»
	Лабораторная   работа №8
	
	

	33/3
	Зачет по теме  «Оптика»
	Оценка  знаний,  умений и навыков учащихся по изученной  теме.
	
	

	Квантовая физика (13 часов)
	
	

	1. Световые кванты (3 часа)
	
	

	34/1
	Законы  фотоэффекта.
	Тепловое излечение. Постоянная Планка. Фотоэффект. Уравнение Эйнштейна для фотоэффекта.
	
	

	35/2
	Фотоны. Гипотеза де Бройля.
	Опыты Вавилова и Лебедева. 
	
	

	36/3
	Квантовые свойства света: световое давление, химическое действие света.
	Фотохимические реакции.
	
	

	2. Атомная физика (3 часа)
	
	

	37/1
	Квантовые постулаты Бора. Излучение и поглощение света атомом.
	Строение атома. Опыт Резерфорда. Квантовые постулаты Бора.   Модель  атома водорода по Бору.  Трудности теории Бора. Квантовая механика. Гипотеза де Бройля. Соотношение неопределенностей Гейзенберга. Корпускулярно-волновой дуализм.
	
	

	38/2
	Лазеры.
	Вынужденное излучение света. Лазеры. Дифракция электронов.
	
	

	39/3
	Зачет по темам «Световые кванты», «Атомная физика»
	Оценка  знаний,  умений и навыков учащихся по изученной  теме.
	
	

	3. Физика  атомного ядра. Элементарные частицы . (7 часов)
	
	

	40/1
	Изучение треков заряженных частиц по готовым фотографиям. Лабораторная работа №9.
	Методы  регистрации элементарных частиц.
	
	

	41/2
	Радиоактивность.
	Радиоактивные превращения. Закон радиоактивного распада и его статистический характер. Протонно-нейтронная модель строения атомного ядра.
	
	

	42/3
	Энергия связи атомных ядер.
	Дефект масс и энергия связи нуклонов в ядре.
	
	

	43/4
	Цепные ядерные реакции.

Атомная электростанция.
	Деление и синтез ядер. Ядерная энергетика.
	
	

	44/5
	Применение физики ядра на практике. Биологическое действие радиоактивных излучений.
	Область использования достижений физики ядра на практике (медицина, энергетика, транспорт, космонавтика, сельское хозяйство, археология,  промышленность, в том числе, военная).
	
	

	45/6
	Элементарные частицы.
	Физика элементарных частиц. Статистический характер процессов в микромире. Античастицы.
	
	

	46/7
	Зачет по теме «Физика ядра и элементы ФЭЧ»
	Оценка  знаний,  умений и навыков учащихся по изученной  теме.
	
	

	Значение физики для развития мира и 

развития производительных сил общества (1 час)
	
	

	47
	Физическая картина мира.
	Физика как наука. Научные методы познания окружающего мира. Роль эксперимента и теории в процессе  познания природы. Моделирование объектов и явлений природы. Научные гипотезы. Физические законы. Физические теории. Границы применимости физических законов и теорий. Принцип соответствия. Основные элементы физической картины мира.
	
	

	Строение и эволюция Вселенной (10 часов)
	
	

	48/1
	Небесная сфера. Звездное небо.
	Солнечная система. Звезды и источники их энергии. Современные представления о происхождении и эволюции Солнца и звезд.  Наша Галактика. Другие галактики. Пространственные масштабы наблюдаемой Вселенной. Применимость законов физики для объяснения природы космических объектов.
	
	

	49/2
	Законы Кеплера.
	
	
	

	50/3
	Строение Солнечной системы.
	
	
	

	51/4
	Система Земля – Луна.
	
	
	

	52/5
	Общие сведения о Солнце, его источники энергии и внутреннее строение.
	
	
	

	53/6
	Физическая природа звезд.
	
	
	

	54/7
	Наша Галактика
	
	
	

	55/8
	Происхождение и эволюция галактик. Красное смещение.
	
	
	

	56/9
	Жизнь и разум во Вселенной.
	
	
	

	57/10
	Резерв учителя.
	
	
	

	Обобщающее повторение (11 часов)
	
	

	58/1
	Повторение. Кинематика
	Решение задач   ЕГЭ
	
	

	59/2
	Повторение. Динамика.
	
	
	

	60/3
	Повторение. Силы в механике
	
	
	

	61/4
	Повторение. Законы сохранения в механике.
	
	
	

	62/5
	Повторение.  Статика. Гидростатика
	
	
	

	63/6
	Повторение. Основы МКТ
	
	
	

	64/7
	Повторение. Термодинамика. Свойства газов, жидкостей и твердых тел
	
	
	

	65/8
	Повторение. Электростатика. Электрический ток в различных средах
	
	
	

	66/9
	Повторение. Электромагнетизм
	
	
	

	67/10
	Повторение. Колебания. Волны.
	
	
	

	68/11
	Повторение. Атомная физика
	
	
	


IY. Формы и средства контроля
Весь процесс работы по программе организую через классно-урочную,  индивидуально- групповые, внеурочную  формы занятий. Контроль осуществляется в форме тестов, лабораторных работ, зачетов. По темам «Электромагнитные волны» и «Физика атомного  ядра. Элементарные частицы» зачеты я запланировала в виде контрольных работ.

Критерии и нормы оценки знаний, умений и навыков учащихся.


Оценка устных  ответов учащихся

Оценка «5» ставиться в том случае, если учащийся показывает верное понимание физической сущности рассматриваемых явлений и закономерностей, законов и теорий, а так же правильное определение физических величин, их единиц и способов измерения: правильно выполняет чертежи, схемы и графики; строит ответ по собственному плану, сопровождает рассказ собственными примерами, умеет применять знания в новой ситуации при выполнении практических заданий; может установить связь между изучаемым и ранее изученным материалом по курсу физики, а также с материалом, усвоенным при изучении других предметов.

Оценка «4» ставиться, если ответ ученика удовлетворяет основным требованиям на оценку 5, но дан без использования собственного плана, новых примеров, без применения знаний в новой ситуации, 6eз использования связей с ранее изученным материалом и материалом, усвоенным при изучении др. предметов: если учащийся допустил одну ошибку или не более двух недочётов и может их исправить самостоятельно или с небольшой помощью учителя. 

Оценка «3» ставиться, если учащийся правильно понимает физическую сущность рассматриваемых явлений и закономерностей, но в ответе имеются отдельные пробелы в усвоении вопросов курса физики, не препятствующие дальнейшему усвоению вопросов программного материала: умеет применять полученные знания при решении простых задач с использованием готовых формул, но затрудняется при решении задач, требующих преобразования некоторых формул, допустил не более одной грубой ошибки и двух недочётов, не более одной грубой и одной негрубой ошибки, не более 2-3 негрубых ошибок, одной негрубой ошибки и трёх недочётов; допустил 4-5 недочётов. 

Оценка «2» ставится, если учащийся не овладел основными знаниями и умениями в соответствии с требованиями программы и допустил больше ошибок и недочётов чем необходимо для оценки «3».

· Оценка зачетной работы, теста

Оценка «5» ставится за работу,  выполненную  полностью без ошибок  и недочётов.

Оценка «4» ставится за работу выполненную полностью, но при наличии в ней не более одной грубой и одной негрубой ошибки и одного недочёта, не более трёх недочётов.

Оценка «3» ставится, если ученик правильно выполнил не менее 2/3 всей работы или допустил не более одной грубой ошибки и.двух недочётов, не более одной грубой ошибки и одной негрубой ошибки, не более трех негрубых ошибок,  одной  негрубой  ошибки   и  трех   недочётов,  при   наличии 4   -  5 недочётов.

Оценка «2» ставится, если число ошибок и недочётов превысило норму для оценки 3 или правильно выполнено менее 2/3 всей работы.

· Оценка лабораторных работ

Оценка «5» ставится, если учащийся выполняет работу в полном объеме с соблюдением необходимой последовательности проведения опытов и измерений; самостоятельно и рационально монтирует необходимое оборудование; все опыты проводит в условиях и режимах, обеспечивающих получение правильных результатов и выводов; соблюдает требования правил безопасности труда; в отчете правильно и аккуратно выполняет все записи, таблицы, рисунки, чертежи, графики, вычисления; правильно выполняет анализ погрешностей.

Оценка «4» ставится, если выполнены требования к оценке «5» , но было допущено два - три недочета, не более одной негрубой ошибки и одного недочёта.

Оценка   «3»   ставится,   если   работа  выполнена   не   полностью,   но  объем выполненной   части  таков,   позволяет  получить   правильные  результаты   и выводы: если в ходе проведения опыта и измерений были допущены ошибки. 

Оценка   «2»   ставится,   если   работа   выполнена   не   полностью   и   объем выполненной части работы не позволяет сделать правильных выводов: если опыты, измерения, вычисления, наблюдения производились неправильно. 

Y. Перечень учебно-методических средств обучения
Учебные электронные пособия  (CD-диски, DVD –диски)

1. Ученический эксперимент по физике

- механика;

- молекулярная физика и термодинамика;

- оптика;

- электродинамика;

- ядерная физика.

2. Виртуальные лабораторные работы по физике 7-9 классы.

3. Физика (интерактивные творческие задания) 7-9 классы.

4. Физика (видеоэнциклопедия ) 10-11 классы.

5. Открытая физика (полный интерактивный курс физики) 7-11 классы.

6. Физика (библиотека электронных наглядных пособий) 7-11 классы.

7. Физика 1С: школа  (библиотека электронных наглядных пособий) 7-11 классы.

8. Физика (учебное электронное издание, практикум) 7-11 классы.

Материально-техническое и информационно-техническое обеспечение.

Кабинет   физики с количеством ученических мест – 30
Ноутбук, медиапроектор.

интернет ресурсы

Для учителя:

http://www.alleng.ru/edu/phys2.htm
http://exir.ru/education.htm
http://www.alleng.ru/d/phys/phys52.htm
http://www.ph4s.ru/book_ab_ph_zad.html
для учеников:

http://www.abitura.com/textbooks.html
http://tvsh2004.narod.ru/phis_10_3.htm
http://fizzzika.narod.ru
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